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NOTE FROM
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Beyond the News is a platform
where diverse perspectives unite to
fuel change. We, the media minds
representing the youth of India, are
eager for transformation in various
fields. Believing in the power of
typing leadership, we see Beyond
the News as an ideal platform for
deep dives into social issues. We
strive to illuminate the unexplored
topics. Our mission is to create
awareness, ignite passion, and
empower the younger generation.
We aim to explore not just news but
also entertainment, fashion, and
trending topics. Our news seeks to
instill empathy, a vital need for this
generation.

In this newsletter you will find:

BEYOND THE NEWS

Stories that needed to be uncovered. Join us and Keep Reading!



TEAM PROFILE

Hello, I'm a facilitator for the Reimagining
Media Program Cohort of November for
Via News Didi. I love all things blue, like
blue skies reflected on the sea, and me in
a blue saree by the sea. I deeply care
about writing stories and listening to
stories on mental wellness, beyond just
illness and the need to educate our hearts
just as much we educate our minds. 

Hey there! I'm Nandini Jaithalia—chocolate
enthusiast, music lover, and a die-hard fan
of Novak Djokovic.  I love to swim and sing,
and I'm proudly rocking the ambivert life. I
love uncovering stories that really matter,
stories that resonate with people. So, here's
to the chill vibes, good tales, and making
cool connections. Sayonara!

Namaste! I’m an Intern at Via
News Didi’s Re-imagining media
program. I’m that average
teenage girl who loves travelling,
theatre, music and journalism. I
enjoy learning philosophy and
psychology. :)



TEAM PROFILE

Hey, I am Rahul Pokhariya. I feel that learning
about media involves more than just consuming
entertainment; it also involves sharpening our
critical thinking abilities, gaining perspective on
the world, and getting ready to take an active
and educated role in society. I want to learn
more about this field and I aim to do so by
joining News Didi

Hey there, I'm Pratiksha, a 10th-grade student
journalist on a mission. I'm driven by a strong
belief that the media holds the power to shape
opinions and influence society. My passion for
journalism isn't just about reporting news; it's
about ensuring that information is a force for
good. I'm determined to bring about a change
in our media landscape, advocating for truthful
reporting that empowers people rather than
manipulates them.

Hey, I'm Payal Rathod, a student journalist from
Pune. Driven by a fervent commitment to
catalyze change in the education system, I am
deeply passionate about reshaping the future of
learning. Thrilled to be part of this dynamic
team, I'm dedicated to bringing engaging
narratives to life and contributing my
enthusiasm and ideas to our collective efforts in
making a positive impact on education. 



I n  t h e  v i b r a n t  e d u c a t i o n a l
l a n d s c a p e  o f  P u n e ,  w h e r e  t h e
p r o m i s e  o f  l e a r n i n g  p a v e s  t h e  w a y
f o r  f u t u r e  a s p i r a t i o n s ,  a  s t a r k
d i c h o t o m y  e x i s t s  w i t h i n  t h e  w a l l s  o f
p u b l i c  a n d  p r i v a t e  s c h o o l s .  A s
s t u d e n t s  e m b a r k  o n  t h e i r  a c a d e m i c
j o u r n e y s ,  t h e  d i v e r g e n c e  i n
r e s o u r c e s ,  t e a c h i n g  a p p r o a c h e s ,
a n d  o v e r a l l  s c h o o l  c u l t u r e  b e c o m e s
i n c r e a s i n g l y  p r o n o u n c e d .  

T h i s  a r t i c l e  e m b a r k s  o n  a
c o m p e l l i n g  e x p l o r a t i o n  i n t o  t h e
h e a r t  o f  P u n e ' s  c l a s s r o o m s ,  w h e r e
t h e  e x p e r i e n c e s  o f  s t u d e n t s  l i k e
P a y a l  R a t h o d  u n f o l d  a s  p o i g n a n t
e x a m p l e s  o f  a  b r o a d e r  e d u c a t i o n a l
d i s p a r i t y .  T h r o u g h  a n  i n t r i c a t e  l e n s
o f  s t a k e h o l d e r s ,  w e  n a v i g a t e  t h e
n u a n c e s ,  c h a l l e n g e s ,  a n d  p o t e n t i a l
s o l u t i o n s  t h a t  s h a p e  t h e
e d u c a t i o n a l  d e s t i n y  o f  P u n e ' s
y o u t h .  J o i n  u s  o n  a  j o u r n e y  t o
u n r a v e l  t h e  l a y e r s  o f  i n e q u a l i t y ,
s e e k i n g  n o t  j u s t  u n d e r s t a n d i n g  b u t
a  b l u e p r i n t  f o r  a  m o r e  e q u i t a b l e
e d u c a t i o n a l  f u t u r e .

I n  P u n e ,  t h e  v a r i a n c e  i n  t e a c h i n g
a p p r o a c h e s  b e t w e e n  p u b l i c  a n d
p r i v a t e  s c h o o l s  c r e a t e s  a
d i s t i n c t i v e  e d u c a t i o n a l  l a n d s c a p e .
B a r n a l i ,  a  d e d i c a t e d  t e a c h e r  a t  G G
I n t e r n a t i o n a l  S c h o o l  P u n e ,  s h e d s
l i g h t  o n  t h e  i m p a c t  o f  r e s o u r c e s :
" H a v i n g  w e l l - e q u i p p e d  c l a s s r o o m s
a n d  a c c e s s  t o  m o d e r n  t e a c h i n g
a i d s  e n h a n c e s  t h e  o v e r a l l  l e a r n i n g
e x p e r i e n c e .  W e  c a n  i m p l e m e n t
i n n o v a t i v e  t e a c h i n g  m e t h o d s ,
m a k i n g  e d u c a t i o n  m o r e  e n g a g i n g
a n d  e f f e c t i v e . "

O n  t h e  f l i p  s i d e ,  A r c h a n a  G h a n t e l u ,
a  t e a c h e r  a t  a  P C M C  s c h o o l  i n
C h i n c h w a d ,  e m p h a s i z e s  t h e
c h a l l e n g e s  f a c e d  i n  p u b l i c  s c h o o l s :
" L i m i t e d  r e s o u r c e s  o f t e n  c o n s t r a i n
o u r  a b i l i t y  t o  a d o p t  n e w  t e a c h i n g
m e t h o d o l o g i e s .  W e  s t r i v e  t o  m a k e
t h e  m o s t  o f  w h a t  w e  h a v e ,  b u t  t h e
l a c k  o f  m o d e r n  t o o l s  h a m p e r s  o u r
e f f o r t s  t o  p r o v i d e  a  d y n a m i c
l e a r n i n g  e n v i r o n m e n t .

By Payal Rathod

EQUITY IN EDUCATION: UNMASKING
THE DIVIDE BETWEEN PUBLIC AND

PRIVATE SCHOOLS IN PUNE

I n  P u n e ' s  e d u c a t i o n a l  s c e n e ,  a  n o t i c e a b l e  g a p  e x i s t s  b e t w e e n  p u b l i c
a n d  p r i v a t e  s c h o o l s .  T h i s  a r t i c l e  e x p l o r e s  t h e  c o n t r a s t i n g  e x p e r i e n c e s

o f  s t u d e n t s  i n  t h e s e  s e t t i n g s ,  e x a m i n i n g  t e a c h i n g  m e t h o d s ,  r e s o u r c e s ,
a n d  s c h o o l  c u l t u r e .  



T h e  s t a t i s t i c s  e c h o  t h i s  s t a r k
r e a l i t y .  P r i v a t e  s c h o o l s ,  w i t h  t h e i r
h i g h e r  t u i t i o n  f e e s ,  o f t e n  b o a s t
s u p e r i o r  i n f r a s t r u c t u r e .  A c c o r d i n g
t o  D I S E  2 0 1 9 - 2 0 ,  8 0 . 4 %  o f  p r i v a t e
s c h o o l s  i n  P u n e  h a v e  a  f u n c t i o n a l
l i b r a r y ,  w h i l e  t h e  n u m b e r  d r o p s  t o
5 5 . 4 %  f o r  g o v e r n m e n t  s c h o o l s .

 V a i s h n a v i ,  a n  e i g h t h - g r a d e  s t u d e n t
a t  a  P C M C  s c h o o l  i n  C h i n c h w a d ,
e x p r e s s e s  t h e  t h i r s t  f o r  k n o w l e d g e
a m o n g  p u b l i c  s c h o o l  s t u d e n t s :  " W e
a r e  e a g e r  t o  k n o w  t h e  w o r l d
b e y o n d  t e x t b o o k s ,  b u t  l i m i t e d
r e s o u r c e s  h o l d  u s  b a c k .  A c c e s s  t o
b e t t e r  f a c i l i t i e s  c o u l d  b r o a d e n  o u r
h o r i z o n s  a n d  f u e l  o u r  c u r i o s i t y . "

 S h r a v a n i  R a u t ,  a  s t u d e n t  a t  M o u n t
C a r m e l  S c h o o l  i n  S a n g a v i ,  P u n e ,
e m p h a s i z e s  t h e  r o l e  o f  r e s o u r c e s  i n
h e r  e d u c a t i o n a l  j o u r n e y :  " O u r
s c h o o l  l i b r a r y ,  w e l l - e q u i p p e d
l a b o r a t o r i e s ,  a n d  e x t r a c u r r i c u l a r
f a c i l i t i e s  p r o v i d e  a  h o l i s t i c  l e a r n i n g
e x p e r i e n c e .  T h e s e  r e s o u r c e s
c o n t r i b u t e  s i g n i f i c a n t l y  t o  o u r
o v e r a l l  g r o w t h . "

B e y o n d  t e a c h i n g  m e t h o d s  a n d
r e s o u r c e s ,  s c h o o l  c u l t u r e  i s
p i v o t a l  i n  s h a p i n g  a  s t u d e n t ' s
e d u c a t i o n a l  v o y a g e .  P r i v a t e
s c h o o l s  o f t e n  b o a s t  a  m o r e
v i b r a n t  a n d  i n c l u s i v e
e n v i r o n m e n t ,  f o s t e r i n g
e x t r a c u r r i c u l a r  a c t i v i t i e s  a n d
h o l i s t i c  d e v e l o p m e n t .

 S h r a v a n i  R a u t  h i g h l i g h t s  t h e
i m p o r t a n c e  o f  s c h o o l  c u l t u r e  a t
M o u n t  C a r m e l :  " O u r  s c h o o l
e n c o u r a g e s  u s  t o  e x p l o r e  o u r
i n t e r e s t s  b e y o n d  a c a d e m i c s .  T h e
e m p h a s i s  o n  c u l t u r a l  a c t i v i t i e s ,
s p o r t s ,  a n d  c l u b s  e n h a n c e s  o u r
o v e r a l l  p e r s o n a l i t y . "

I n  c o n t r a s t ,  p u b l i c  s c h o o l s ,
b u r d e n e d  b y  l i m i t e d  f u n d s ,
s t r u g g l e  t o  p r o v i d e  a  d i v e r s e
c u l t u r a l  e x p e r i e n c e .  A r c h a n a
G h a n t e l u  r e f l e c t s  o n  t h i s
c h a l l e n g e :  " W h i l e  w e  r e c o g n i z e
t h e  i m p o r t a n c e  o f  e x t r a c u r r i c u l a r
a c t i v i t i e s ,  t h e  f i n a n c i a l
c o n s t r a i n t s  o f t e n  l i m i t  o u r  a b i l i t y
t o  o f f e r  a  w i d e  a r r a y  o f  c u l t u r a l
p r o g r a m s  a n d  e v e n t s . "



I n  a  c i t y  w h e r e  a s p i r a t i o n s  s o a r
h i g h ,  t h e  q u e s t i o n  l i n g e r s  –  c a n
e d u c a t i o n a l  d i s p a r i t i e s  b e
m i n i m i z e d  i n  P u n e ?  T h e
i n t e r v i e w s  w i t h  t e a c h e r s  a n d
s t u d e n t s  r e f l e c t  a  c o l l e c t i v e
d e s i r e  f o r  c h a n g e .

    B a r n a l i  f r o m  G G  I n t e r n a t i o n a l
S c h o o l  b e l i e v e s ,  " I n v e s t i n g  i n
p u b l i c  e d u c a t i o n  i s  c r u c i a l .
A d e q u a t e  f u n d i n g ,  t r a i n i n g  f o r
t e a c h e r s ,  a n d  u p g r a d i n g
i n f r a s t r u c t u r e  c a n  b r i d g e  t h e
g a p . "  A r c h a n a  G h a n t e l u ,  e c h o i n g
t h e  s e n t i m e n t s  o f  m a n y  p u b l i c
s c h o o l  e d u c a t o r s ,  a s s e r t s ,  " E q u a l
o p p o r t u n i t i e s  f o r  a l l  s t u d e n t s  c a n
o n l y  b e  a c h i e v e d  t h r o u g h
i n c r e a s e d  g o v e r n m e n t  s u p p o r t .
A d d r e s s i n g  r e s o u r c e  g a p s  a n d
i n v e s t i n g  i n  t e a c h e r  t r a i n i n g  a r e
e s s e n t i a l  s t e p s . "

    A s  t h e  n a r r a t i v e s  u n f o l d ,  i t
b e c o m e s  e v i d e n t  t h a t  t h e
s o l u t i o n  l i e s  i n  c o n c e r t e d  e f f o r t s
f r o m  p o l i c y m a k e r s ,  e d u c a t o r s ,
a n d  t h e  c o m m u n i t y .  P u n e ' s
e d u c a t i o n a l  f u t u r e ,  v i b r a n t  a n d
p r o m i s i n g ,  a w a i t s  a
t r a n s f o r m a t i o n  t h a t  e n s u r e s  e v e r y
s t u d e n t ,  r e g a r d l e s s  o f  t h e i r
s c h o o l  g a t e ,  h a s  a n  e q u a l  s h o t  a t
s u c c e s s .

D e l v i n g  d e e p e r  i n t o  t h e  d i s p a r i t i e s ,
l e t ' s  e x a m i n e  t h e  d a t a  t h a t
u n d e r s c o r e s  t h e  g a p  b e t w e e n
p u b l i c  a n d  p r i v a t e  e d u c a t i o n  i n
P u n e .

Student  Achievement :  A  Study  by
NSSO

    A  s t u d y  b y  t h e  N a t i o n a l  S a m p l e
S u r v e y  O r g a n i z a t i o n  ( N S S O )  f o u n d
t h a t  s t u d e n t s  i n  p r i v a t e  s c h o o l s  i n
P u n e  p e r f o r m  b e t t e r  t h a n  t h o s e  i n
g o v e r n m e n t  s c h o o l s  c o n c e r n i n g
l e a r n i n g  o u t c o m e s .  T h e  a v e r a g e
t e s t  s c o r e s  o f  s t u d e n t s  i n  p r i v a t e
s c h o o l s  w e r e  h i g h e r  t h a n  t h o s e  i n
g o v e r n m e n t  s c h o o l s  a c r o s s  a l l
l e v e l s  o f  e d u c a t i o n .

Enro l lment  Rates :  Ins ights  f rom
DISE

   A c c o r d i n g  t o  t h e  D i s t r i c t
I n f o r m a t i o n  S y s t e m  f o r  E d u c a t i o n
( D I S E )  2 0 1 9 - 2 0 ,  t h e  p r o p o r t i o n  o f
s t u d e n t s  e n r o l l e d  i n  p r i v a t e  s c h o o l s
i n  e l e m e n t a r y  e d u c a t i o n  i n  P u n e
w a s  3 1 . 4 % ,  u p  f r o m  2 8 . 7 %  i n  2 0 1 4 - 1 5 .
T h e  e n r o l l m e n t  r a t e  i n  p r i v a t e
s c h o o l s  i s  h i g h e r  i n  u r b a n  a r e a s
( 4 3 . 5 % )  t h a n  i n  r u r a l  a r e a s  ( 2 5 . 2 % ) .



T h i s  w a s  g o i n g  t o  b e  a n  a r t i c l e  a b o u t  m y  n a n a ’ s  s t r u g g l e  w i t h  n o t
k n o w i n g  E n g l i s h  i n  t h i s  s o c i e t y .  S p e c i f i c a l l y ,  i t  w a s  g o i n g  t o  b e  a b o u t
h i g h l i g h t i n g  h o w  w i t h o u t  n o t  k n o w i n g  E n g l i s h ,  N a n a  m a n a g e d  t o  r a i s e
a  f a m i l y ,  r u n  a  h o u s e h o l d ,  a n d  c o n t r i b u t e  t o  h e r  c o m m u n i t y .  

B u t  w h e n  I  l i s t e n e d  t o  h e r  s t o r y ,  I  r e a l i z e d  t h a t  t h i s  s t o r y  n e e d e d  t o  b e
a b o u t  m o r e  t h a n  h e r  s t r u g g l e s  w i t h  n o t  k n o w i n g  E n g l i s h .  T h i s  s h o u l d
b e  a b o u t  h o w  t h e  v e r y  p e r c e p t i o n  o f  E n g l i s h  h a s  b e e n  c o n n e c t e d  t o
m o d e r n i s m  i n  o u r  s o c i e t y .

THE ENGLISH VINGLISH PARADOX:
A CONVERSATION WITH MY NON-

ENGLISH NANA
By Nandini Jaithalia

M y  N a n a  i s  6 0  y e a r s  o l d  n o w  l i v i n g
n e a r  t h e  s m a l l  t o w n  o f  K a n y a k u m a r i
a b o u t  9 0  k m  f r o m  M a d u r a i .  G r o w i n g
u p ,  E n g l i s h  w a s n ' t  s o m e t h i n g  m y  n a n a
p a i d  m u c h  m i n d  t o .  I n  h e r  w o r l d ,
w i s d o m  w a s n ' t  a b o u t  h o w  f l u e n t l y  y o u
c o u l d  s t r i n g  t o g e t h e r  E n g l i s h  w o r d s .  I t
w a s  a b o u t  a c t i o n s  a n d  h e a r t ,  a  l e s s o n
t h a t ,  a s  I ' v e  c o m e  t o  r e a l i z e ,  h o l d s
m o r e  w e i g h t  t h a n  t h e  w o r l d  g i v e s  i t
c r e d i t  f o r .

“ I n  m y  t i m e ,  y o u  s h o w e d  w h a t  y o u  k n e w  b y  d o i n g ,  n o t  b y  t a l k i n g
f a n c y , ”  s h e  s a y s  w i t h  a  p l a y f u l  g l i n t  i n  h e r  e y e .  A s  s h e  s p o k e ,  i t  w a s  a s
i f  s h e  h e l d  t h e  s e c r e t  r e c i p e  f o r  l i v i n g  l i f e ,  a n d  i t  h a d  n o t h i n g  t o  d o
w i t h  c o n j u g a t i n g  v e r b s  o r  m a s t e r i n g  c o m p l e x  s e n t e n c e  s t r u c t u r e s .  H e r
e n t i r e  p e r s o n a ,  a  r o a d m a p  o f  y e a r s  g o n e  b y ,  h a d  s t o r i e s  t o  t e l l .  “ M y
w o r k  s p o k e  l o u d e r  t h a n  t h e i r  w o r d s  e v e r  c o u l d , ”  s h e  c h u c k l e s ,  a s  i f  h e r
f i n g e r s  w e r e  t h e  p e n ,  a n d  s h e  w a s  w r i t i n g  h e r  s t o r y  o f  a  l i f e  w e l l - l i v e d .
I t  w a s  h e r  w a y  o f  s a y i n g  t h a t  h a r d  w o r k  d i d n ' t  n e e d  a  l a n g u a g e ;  i t
s p o k e  f o r  i t s e l f ,  a  u n i v e r s a l  d i a l e c t  t h a t  t r a n s c e n d e d  l i n g u i s t i c
b o u n d a r i e s .

In  a  candid  interv iew,  I  s i t  down with  my non-Engl i sh-speaking
Nana  to  d iscuss  the  nuances  o f  language in  our  ever -evo lv ing

wor ld .



“ I  m a y  n o t  s p e a k  E n g l i s h  f l u e n t l y ,
b u t  I  s p e a k  t h e  l a n g u a g e  o f  t h e
h e a r t , ”  s h e  e x c l a i m s ,  h e r  s m i l e
s o f t e n i n g  a n y  j u d g m e n t  t h a t
c a m e  h e r  w a y .  F o r  h e r ,  e m o t i o n s
d i d n ' t  c o m e  w i t h  a n  E n g l i s h
m a n u a l .  T h e y  f l o w e d  f r e e l y ,
b r e a k i n g  t h r o u g h  a n y  l i n g u i s t i c
d a m  i n  t h e i r  w a y .  I t  w a s  a
r e m i n d e r  t h a t  c o n n e c t i o n s  r u n
d e e p e r  t h a n  t h e  w o r d s  w e  u s e  t o
e x p r e s s  t h e m  a n d  s h e  e x c l a i m s  “

T h e  y o u n g e r  g e n e r a t i o n s  s e e  m e
a s  s o m e o n e  w h o  c o u l d  n o t  b e  a
p a r t  o f  t h e i r  c o n v e r s a t i o n s , ”  h e r
e y e s  w a n d e r i n g  b a c k  t o  t i m e s
w h e n  s t o r i e s  w e r e n ' t  c o n f i n e d  t o
E n g l i s h  a l o n e .  H e r  s t o r i e s  b e c o m e
p o i g n a n t  e x a m p l e s ,  s h e d d i n g
l i g h t  o n  a  b r o a d e r  i s s u e  w h e r e i n
p r o f i c i e n c y  i n  E n g l i s h
u n i n t e n t i o n a l l y  b e c o m e s  a
p r e r e q u i s i t e  f o r  p a r t i c i p a t i o n  i n
c e r t a i n  s p h e r e s .  

" I  m a y  n o t  k n o w  E n g l i s h ,  b u t  I
k n o w  l i f e , "  s h e  s a y s ,  t e l l i n g  m e
a b o u t  i n s t a n c e s  w h e r e  s h e  g o t
t h r o u g h  t h e  w o r s t  m o m e n t s  o f  l i f e
w i t h  c o n n e c t i o n s  t h a t  s h e  h a d
m a d e .  

 I n  a  w o r l d  o b s e s s e d  w i t h  f a n c y
w o r d s ,  s h e  s t o o d  h e r  g r o u n d ,
r e m i n d i n g  e v e r y o n e  t h a t  k n o w i n g
h o w  t o  l i v e  w e l l  h a s  n o
c o n n e c t i o n  t o  k n o w i n g  E n g l i s h .  

I n  m y  c o n v e r s a t i o n  a n d  l a u g h t e r
s h a r e d  w i t h  m y  n a n a ,  t h e r e ' s  a
l e s s o n  t h e  w o r l d  s e e m s  t o  m i s s .
E n g l i s h  m i g h t  b e  t h e  f l a v o r  o f
m o d e r n i s m ,  b u t  i t ' s  n o t  t h e  o n l y
s p i c e  i n  t h e  p o t .  M y  n a n a ’ s  w o r l d
w a s  c o l o r e d  w i t h  a  p a l e t t e  o f
r e g i o n a l  l a n g u a g e s  a n d  d i a l e c t s ,
e a c h  s t r o k e  a d d i n g  d e p t h  t o  h e r
l i f e ' s  c a n v a s .  I n  t h e  b i g g e r
s c h e m e  o f  t h i n g s ,  w e  f o r g e t  t h a t
w i s d o m  i s n ' t  c o n f i n e d  t o  t h e
l a n g u a g e  i n  w h i c h  i t ' s  s p o k e n  a n d
t h a t  m y  n a n a ’ s  v o i c e  r i n g s  c l e a r .
I t ' s  i n  t h e  s t o r i e s  t o l d  t h r o u g h  h e r
a c t i o n s ,  i n  t h e  l a n g u a g e  o f  t h e
h e a r t  t h a t  n e e d s  n o  t r a n s l a t i o n ,
a n d  i n  a  l i f e  w e l l - l i v e d ,  n o  m a t t e r
t h e  l i n g u i s t i c  s h a d e  i t  w e a r s .



B u l l y i n g  s e e m s  n o r m a l ,  b u t  i t  d i g s  d e e p ,  c a u s i n g  s e r i o u s  h a r m .  W e ' v e
g o t t e n  u s e d  t o  i t ,  n o t  r e a l i z i n g  h o w  m u c h  d a m a g e  i t  t r u l y  d o e s .

A r o u n d  1 6 0 , 0 0 0  t e e n s  h a v e  m i s s e d  s c h o o l  d u e  t o  b u l l y i n g ,  r e v e a l i n g  i t s
i m p a c t f u l  r e a c h .  S t u d e n t s  e n d u r i n g  f r e q u e n t  b u l l y i n g  n o t  o n l y  s u f f e r
e m o t i o n a l l y  b u t  a l s o  e x p e r i e n c e  l o w e r  a c a d e m i c  p e r f o r m a n c e ,  s c o r i n g
b e l o w  t h e i r  p e e r s  w h o  e n c o u n t e r  l e s s  o r  n o  b u l l y i n g .  T h i s  h i g h l i g h t s
t h e  i n t e r c o n n e c t e d  c h a l l e n g e s  b u l l y i n g  p o s e s  t o  b o t h  m e n t a l  w e l l -
b e i n g  a n d  e d u c a t i o n a l  s u c c e s s .  

BREAKING THE SILENCE
By Pratiksha Pawar

V e r b a l  h a r a s s m e n t  t a k e s  t h e  l e a d  a s  t h e
m o s t  p r e v a l e n t  f o r m  o f  b u l l y i n g  a t  7 9 % ,
f o l l o w e d  b y  s o c i a l  h a r a s s m e n t  a t  5 0 % ,
p h y s i c a l  b u l l y i n g  a t  2 9 % ,  a n d
c y b e r b u l l y i n g  a t  2 5 % .  A l a r m i n g l y ,  4 2 %  o f
b u l l i e d  s t u d e n t s  a t t r i b u t e  t h e i r
e x p e r i e n c e s  t o  c h a r a c t e r i s t i c s  l i k e
p h y s i c a l  a p p e a r a n c e  ( 3 0 % ) ,  r a c e  ( 1 0 % ) ,
g e n d e r  ( 8 % ) ,  d i s a b i l i t y  ( 7 % ) ,  e t h n i c i t y
( 7 % ) ,  r e l i g i o n  ( 5 % ) ,  a n d  s e x u a l  o r i e n t a t i o n
( 4 % ) .  T h i s  u n d e r s c o r e s  t h e  d i v e r s e  a n d
h a r m f u l  w a y s  i n  w h i c h  b u l l y i n g  m a n i f e s t s ,
t a r g e t i n g  i n d i v i d u a l s  b a s e d  o n  v a r i o u s
a s p e c t s  o f  t h e i r  i d e n t i t y .  

“ M o r e  t h a n  h a l f  o f  s t u d e n t s  a g e d  1 2 - 1 8 ,  f a c i n g  b u l l y i n g ,  f e e l  t h e i r
b u l l i e s  p o s s e s s  t h e  p o w e r  t o  s h a p e  t h e i r  p e e r s '  o p i n i o n s .  S c h o o l  h o u r s
b e c o m e  b r e e d i n g  g r o u n d s  f o r  b u l l y i n g ,  o f t e n  c e n t e r e d  a r o u n d  p h y s i c a l
a p p e a r a n c e .  W h e t h e r  e x e c u t e d  i n d i v i d u a l l y  o r  i n  g r o u p s ,  b u l l y i n g
e x a c t s  b o t h  s h o r t - t e r m  a n d  e n d u r i n g  i m p a c t s .  L a s t i n g  e f f e c t s
e n c o m p a s s  d e p r e s s i o n  a n d  p o s t - t r a u m a t i c  s t r e s s  d i s o r d e r ,  w h i l e
i m m e d i a t e  c o n s e q u e n c e s  i n c l u d e  s h a t t e r e d  c o n f i d e n c e ,  p e r s i s t e n t
f e a r ,  a n d  o t h e r  p r o f o u n d  e m o t i o n a l  c h a l l e n g e s .

This  ar t ic le  exposes  the  pervas ive  i ssue  of  bu l ly ing ,  revea l ing  i ts
h idden darkness .  Desp i te  i t s  apparent  normalcy ,  bu l ly ing 's

underest imated  and far - reaching  e f fects  are  exp lored ,  shedding
l ight  on  th is  t roubl ing  soc ia l  phenomenon.



T h e  p e r v a s i v e  i n f l u e n c e  o f
b u l l y i n g  c a s t s  a  s h a d o w  o v e r  b o t h
t h e  p r e s e n t  a n d  f u t u r e  w e l l - b e i n g
o f  t h o s e  a f f e c t e d .  S t u d i e s  r e v e a l
t h a t  1  i n  5  s t u d e n t s  e x p e r i e n c e s
b u l l y i n g ,  a  c o n c e r n i n g  s t a t i s t i c .
D o c t o r s  e m p h a s i z e  t h a t  d e s p i t e
i t s  a p p a r e n t  n o r m a l c y ,  b u l l y i n g
y i e l d s  s i g n i f i c a n t  a n d  l a s t i n g
e f f e c t s .  S c h o o l  c o u n s e l o r  M a n a l i
u n d e r s c o r e s  t h e  m o d e r n  t r e n d  o f
c y b e r b u l l y i n g ,  w h e r e  p o s t i n g  a
p h o t o  o n  s o c i a l  m e d i a  s u b j e c t s
i n d i v i d u a l s  t o  s o c i e t a l  b e a u t y
s t a n d a r d s .  

T h e  y o u n g e r  g e n e r a t i o n ,
i n f l u e n c e d  b y  t h e s e  s t a n d a r d s ,
b e g i n s  l i v i n g  b y  o t h e r s '  o p i n i o n s ,
p r o v i d i n g  a  f e r t i l e  g r o u n d  f o r  t h e
i n c e p t i o n  o f  b u l l y i n g .  W h i l e
c y b e r b u l l y i n g  m a y  b e  l e s s
p r e v a l e n t  i n  s c h o o l s ,  t h e  p e r v a s i v e
i s s u e s  o f  v e r b a l  a n d  p h y s i c a l
b u l l y i n g  p e r s i s t ,  m a k i n g  i t  c r u c i a l
t o  a d d r e s s  t h e s e  m u l t i f a c e t e d
c h a l l e n g e s .  B u l l y i n g  t y p i c a l l y
u n f o l d s  a s  a  m e a n s  t o  a s s e r t
c o n t r o l  o v e r  o t h e r s ,  s u c c i n c t l y
e x p r e s s e d  b y  t h e  e q u a t i o n :
P u r p o s e  +  I n t e n t i o n a l  B e h a v i o r  =
G a i n i n g  P o w e r  a n d  C o n t r o l .

 A c c o r d i n g  t o  t h e  c o u n s e l o r ,
p e r s o n a l i t y  p l a y s  a  p i v o t a l  r o l e ;
t h o s e  w i t h  a g g r e s s i v e  t e n d e n c i e s
a n d  d e f i c i e n t  s o c i a l  s k i l l s  o f t e n
e n g a g e  i n  m u t u a l  b u l l y i n g .  I n
c o n t r a s t ,  i n d i v i d u a l s  w i t h  s h y n e s s
a r e  l e s s  l i k e l y  t o  m a k e  d e r o g a t o r y
c o m m e n t s .  

H e r  a d v i c e  r e s o n a t e s  w i t h  w i s d o m
a s  s h e  e n c o u r a g e s  s t u d e n t s  t o
s u r r o u n d  t h e m s e l v e s  w i t h  t h o s e
w h o  a c c e p t  t h e m  f o r  w h o  t h e y
a r e ,  f o s t e r i n g  a n  e n v i r o n m e n t  o f
p o s i t i v i t y  r a t h e r  t h a n  o n e  t h a t
f o s t e r s  f e e l i n g s  o f  i n a d e q u a c y .  

T h e  s t u d e n t ,  a  v i c t i m  o f  b u l l y i n g ,
b r a v e l y  r e v e a l s  t h e  p r o f o u n d
i m p a c t  o n  h e r  w e l l - b e i n g :  " I t
t r i g g e r e d  a n x i e t y  a n d  e r o d e d  m y
c o n f i d e n c e .  I  b e c a m e  m o r e
a g g r e s s i v e ,  u n d e r g o i n g  a
n o t i c e a b l e  c h a n g e  i n  b e h a v i o r .
T h e  s e n s e  o f  s a f e t y  v a n i s h e d ,
r e a c h i n g  a  p o i n t  w h e r e  d r o p p i n g
o u t  o f  s c h o o l  s e e m e d  l i k e  a n
o p t i o n .  Y e t ,  I  k e p t  s i l e n t ,  f e a r i n g
t h a t  o t h e r s  w o u l d  d i s m i s s  i t  a s
c o m m o n p l a c e ,  u n a b l e  t o
c o m p r e h e n d  t h e  p r o f o u n d  e f f e c t s
i t  h a d  o n  m e . "  H e r  w o r d s  s h e d
l i g h t  o n  t h e  s i l e n t  s t r u g g l e s
e n d u r e d  b y  v i c t i m s ,  e m p h a s i z i n g
t h e  n e e d  f o r  u n d e r s t a n d i n g  a n d
s u p p o r t  i n  a d d r e s s i n g  t h e
p e r v a s i v e  i s s u e  o f  b u l l y i n g .  

B u l l y i n g  i n f l i c t s  p r o f o u n d  h a r m ,
u n d e r s c o r i n g  t h e  i m p o r t a n c e  o f
f o s t e r i n g  m i n d f u l n e s s  a n d
e m p a t h y .  C h o o s i n g  c o m p a n i o n s
w h o  v a l u e  a n d  t r e a t  y o u  w i t h
s i g n i f i c a n c e  i s  p a r a m o u n t .  I n  a
w o r l d  w h e r e  t h e  i m p a c t  o f  o u r
i n t e r a c t i o n s  i s  s u b s t a n t i a l ,
c u l t i v a t i n g  r e l a t i o n s h i p s  t h a t
r e c o g n i z e  e a c h  o t h e r ' s  w o r t h
b e c o m e s  a  c o l l e c t i v e
r e s p o n s i b i l i t y ,  c o n t r i b u t i n g  t o  a
s a f e r  a n d  m o r e  c o m p a s s i o n a t e
e n v i r o n m e n t  f o r  e v e r y o n e .  



G e n d e r  s e n s i t i v i t y  i n  e d u c a t i o n a l
i n s t i t u t i o n s  i s  m o r e  i m p o r t a n t  t h a n
e v e r  i n  I n d i a ' s  d i v e r s e  m o s a i c ,
w h e r e  t r a d i t i o n s  a n d  m o d e r n i t y
e x i s t  t o g e t h e r .  I n d i a  r e m a i n s  a
c o u n t r y  w i t h  s i g n i f i c a n t  g e n d e r
i n e q u a l i t i e s .  T h i s  a r t i c l e  e x p l o r e s
t h e  s t a n d a r d  p r a c t i c e s  a n d  c l a r i f i e s
t h e  p a r t i c u l a r  s i t u a t i o n  i n  s c h o o l s
t h r o u g h  t h e  c a s e  s t u d y  o f
" U n k n o w i n g l y  S c h o o l , "  i n  w h i c h
u n s u s p e c t i n g  b e h a v i o r s  a r e
c h a n g i n g  t h e  s t r u c t u r e  o f  g e n d e r
r e l a t i o n s .

The  Current  Landscape
I n d i a ,  a  n a t i o n  w i t h  a  r i c h  c u l t u r a l
p a s t ,  h a s  h i s t o r i c a l l y  s t r u g g l e d  w i t h
g e n d e r  d i s p a r i t i e s .  T h e  s c h o o l
s y s t e m ,  w h i c h  i s  s o m e t i m e s  s e e n  a s
a  t i n y  r e p l i c a  o f  s o c i e t y ,  i s  c r u c i a l
i n  i n f l u e n c i n g  p e o p l e ' s  v i e w s  a n d
a c t i o n s .  D e s p i t e  b e i n g  i n  p l a c e ,  t h e
G e n d e r  S e n s i t i v i t y  S t a n d a r d s  i n
I n d i a n  S c h o o l s  e n c o u n t e r
d i f f i c u l t i e s  i n  t h e i r  e x e c u t i o n .
C o n s t r u c t i o n  o f  g e n d e r  a t t i t u d e s
a n d  p e r c e p t i o n s  o f  g e n d e r  n o r m s
o c c u r s  d u r i n g  a g e s  1 0 – 1 9  y e a r s  a n d
d u r i n g  t h i s  t i m e ,  a d o l e s c e n t s
e n g a g e  w i t h  a n d  c o n s t r u c t  t h e i r
g e n d e r - b a s e d  u n d e r s t a n d i n g  o f
w h a t  i t  m e a n s  t o  b e  a  b o y  o r  a  g i r l
( B l u m ,  M m a r i ,  &  M o r e a u ,  2 0 1 7 )

Unrave l ing  Unknowingly  School ' s
Rea l i ty
U n a w a r e  o f  L i k e  m a n y  o t h e r
i n s t i t u t i o n s ,  s c h o o l s
u n i n t e n t i o n a l l y  c o n t r i b u t e  t o  a n
e n v i r o n m e n t  t h a t  i s  l e s s  t h a n  i d e a l
f o r  g e n d e r  r e l a t i o n s .  T h e
a d m i n i s t r a t i o n  i s  u n a w a r e  t h a t  a
t r o u b l i n g  t r e n d  i s  d e v e l o p i n g
w i t h i n  i t s  c o n f i n e s .  M a y b e  u n a w a r e
o f  t h e  c o n s e q u e n c e s ,  b o y s  m a k e
c o n c e a l e d  c o m m e n t s  t h a t  c r i t i c i z e
t h e i r  f e m a l e  p e e r s .  T h i s  a c c i d e n t a l
p r o p a g a t i o n  o f  g e n d e r  s t e r e o t y p e s
g o v e r n s  t h e  s o c i a l  d y n a m i c s  o f  t h e
s c h o o l .  T o  t a c k l e  t h i s  c h a l l e n g e  w e
s t a r t e d  a  p r o j e c t  n a m e d  “ P r o j e c t
D o t ”  i n  o u r  s c h o o l .
The  pro ject  Dot
P r o j e c t  D o t  i s  a  s c h o o l  i n i t i a t i v e
a i m e d  a t  f o s t e r i n g  g e n d e r
s e n s i t i v i t y  a m o n g  t e e n a g e r s  b y
c r e a t i n g  a n  i n c l u s i v e  a n d  i n f o r m e d
e n v i r o n m e n t .  I t s  m i s s i o n  i s  t o  r a i s e
a w a r e n e s s  a b o u t  g e n d e r - r e l a t e d
i s s u e s ,  p r o m o t e  r e s p e c t f u l
c o m m u n i c a t i o n ,  a n d  d i s m a n t l e
s t e r e o t y p e s  w i t h i n  t h e  s c h o o l
c o m m u n i t y .  T h r o u g h  e n g a g i n g
w o r k s h o p s ,  i n t e r a c t i v e  s e s s i o n s ,
a n d  a w a r e n e s s  c a m p a i g n s ,  P r o j e c t
D o t  s e e k s  t o  e m p o w e r  s t u d e n t s
w i t h  t h e  k n o w l e d g e  a n d  s k i l l s  t o
c h a l l e n g e  p r e c o n c e p t i o n s ,  f o s t e r
e m p a t h y ,  a n d  b u i l d  a  c u l t u r e  o f
e q u a l i t y .  

By Rahul Pokhariya

FOSTERING GENDER SENSITIVITY IN
INDIAN SCHOOLS: A CALL FOR

CHANGE

Pr ior i t i z ing  gender  sens i t iv i ty  in  educat iona l  inst i tut ions  i s  v i ta l
prov ided  Ind ia ' s  d ivers i f ied  locat ion ,  as  i t  f inds  a  ba lance  among

trad i t ion  and modern i ty .  Th is  a r t ic le  exp lores  the  common customs,
us ing  "Unknowingly  School "  as  an  example  o f  how gender  dynamics  are

evo lv ing .



Method
P r o j e c t  D o t  e m p l o y s  a
c o m p r e h e n s i v e  a p p r o a c h ,
i n t e g r a t i n g  b o t h  q u a n t i t a t i v e  a n d
q u a l i t a t i v e  d a t a .  T h r o u g h  s u r v e y s
a n d  m e t r i c s ,  w e  g a t h e r  n u m e r i c a l
i n s i g h t s  i n t o  a t t i t u d e s  a n d
p e r c e p t i o n s .  S i m u l t a n e o u s l y ,
q u a l i t a t i v e  m e t h o d s ,  s u c h  a s
i n t e r v i e w s  a n d  f o c u s  g r o u p s ,
p r o v i d e  n u a n c e d  p e r s p e c t i v e s  a n d
p e r s o n a l  n a r r a t i v e s ,  e n r i c h i n g  o u r
u n d e r s t a n d i n g  a n d  e n a b l i n g  u s  t o
t a i l o r  i n t e r v e n t i o n s  t h a t  r e s o n a t e
w i t h  t h e  d i v e r s e  e x p e r i e n c e s  o f
o u r  s c h o o l  c o m m u n i t y .

Outcomes :
T h e  m a j o r i t y  o f  t h e  k i d s  w e r e  n o t
a w a r e  o f  t h e  d i s t i n c t i o n  b e t w e e n
g e n d e r  a n d  s e x .  F o l l o w i n g  t h e
q u a l i t a t i v e  p o r t i o n ,  s o m e  s t u d e n t s
s a i d ,  " W e  a r e  i n  9 t h  g r a d e ,  w e
h a v e  n o  i d e a  a b o u t  t h i s . "  O t h e r s
h a v e  c l a i m e d  t h a t  " b o t h  a r e  t h e
s a m e  t h i n g  t h e r e  i s  n o  d i f f e r e n c e
b e t w e e n  t h e m . "  I t  i s  n o t  t h e i r
f a u l t ;  t h e r e  a r e  m a n y  o t h e r  f a c t o r s
a t  p l a y .  ' P r o m o t i n g  g e n d e r
s e n s i t i v i t y  i n  s c h o o l s  i s  c r i t i c a l  t o
e s t a b l i s h i n g  a  c u l t u r e  o f  e q u a l i t y
a n d  r e s p e c t , '  s t a t e d  t h e  s c h o o l ' s
p r i n c i p a l .  I t  g i v e s  p u p i l s  t h e
a b i l i t y  t o  c h a l l e n g e
p r e c o n c e p t i o n s ,  e n c o u r a g e s
i n c l u s i v i t y ,  a n d  l a y s  t h e
g r o u n d w o r k  f o r  g o o d
r e l a t i o n s h i p s .  B y  e s t a b l i s h i n g
t h e s e  p r i n c i p l e s  a t  a  y o u n g  a g e ,
w e  c o n t r i b u t e  t o  a  f u t u r e  i n  w h i c h
i n d i v i d u a l s  t h r i v e  i n  a n
e n v i r o n m e n t  d e v o i d  o f  g e n d e r
b i a s e s ' .  B i o l o g y  t e a c h e r  M r .
P a n d e y  e x p l a i n s  t h i s  s c e n e  i n
d i f f e r e n t  w o r d s  a b o u t  h o r m o n e s .  

Elements  Contr ibut ing  to  the
Issue
A c c o r d i n g  t o  t h i s  s u r v e y  a n d
s e c o n d a r y  r e s o u r c e s ,  t h e s e  a r e
t h e  f o l l o w i n g  r e a s o n s :

Lack  of  Awareness :  B o t h
s t u d e n t s '  a n d  t e a c h e r s '  l a c k  o f
a w a r e n e s s  i s  o n e  o f  t h e  l e a d i n g
c a u s e s  o f  t h i s  i s s u e ' s  p r e v a l e n c e .
D u e  t o  i t s  d e l i c a t e  n a t u r e ,  t h e
i s s u e  i s  o f t e n  o v e r l o o k e d ,
e n a b l i n g  i t  t o  f e s t e r  a n d  b e c o m e
e m b e d d e d  i n  t h e  s c h o o l ' s  c u l t u r e .

Insuf f ic ient  Sexua l  Educat ion :
T h e  i s s u e  i s  m a d e  m o r e  s e v e r e  b y
t h e  a b s e n c e  o r  i n s u f f i c i e n c y  o f
t h o r o u g h  s e x u a l  e d u c a t i o n .
S t u d e n t s  m a y  b e  u n a w a r e  o f  t h e
c o n s e q u e n c e s  o f  t h e i r  b e h a v i o r  o r
h o w  c r u c i a l  i t  i s  t o  t r e a t  o n e
a n o t h e r  w i t h  r e s p e c t .

Soc ia l  In f luence :  S t e r e o t y p e s  a n d
w i d e r  s o c i e t a l  n o r m s  h a v e  a  b i g
i m p a c t  a s  w e l l .  B e c a u s e  s c h o o l s
a r e  m i r r o r  i m a g e s  o f  s o c i e t y ,  t h e y
u n i n t e n t i o n a l l y  r e i n f o r c e  t h e s e
b i a s e s  a n d  e n c o u r a g e  n e g a t i v e
b e h a v i o r .

Absence  of  Report ing
Mechanisms :  V i c t i m s  a r e  l e f t
w i t h o u t  a n  a p p r o p r i a t e  w a y  t o
a d d r e s s  t h e i r  c o n c e r n s  w h e n
t h e r e  i s  n o  r e s i l i e n t  r e p o r t i n g
m e c h a n i s m  e s t a b l i s h e d  f o r  s u c h
i n c i d e n t s .  T h i s  s i l e n c e  p r o v i d e s
t h o s e  r e s p o n s i b l e  m o r e
c o n f i d e n c e ,  c o n t i n u i n g  t h e
v i c i o u s  c y c l e .



Enhance  Sex  Educat ion :
I n c o r p o r a t e  t a l k s  a b o u t  c o n s e n t ,
c o u r t e o u s  i n t e r a c t i o n ,  a n d  h e a l t h y
r e l a t i o n s h i p s  i n t o  t h e  p r e s e n t  s e x
e d u c a t i o n  c u r r i c u l u m .  S t u d e n t s
w i l l  g a i n  t h e  k n o w l e d g e  e s s e n t i a l
t o  m a k e  w i s e  d e c i s i o n s  a s  a  r e s u l t ,
a n d  r e s p e c t  f o r  o n e  a n o t h e r  w i l l
d e v e l o p .

Estab l i sh  Report ing  Channels :
P r o v i d e  s t u d e n t s  w i t h  a  w a y  t o
s p e a k  p r i v a t e l y  a b o u t  i s s u e s
r e l a t e d  t o  t h e i r  c o n c e r n s .  T h i s  w i l l
g i v e  v i c t i m s  a  s a f e  p l a c e  t o  c o m e
f o r w a r d  a n d  a l l o w  t h e  s c h o o l  t o
q u i c k l y  r e s o l v e  p r o b l e m s .

Sens i t i zat ion  Workshops  for
Teachers :  P r o v i d e  w o r k s h o p s  t o
t e a c h e r s  t o  r a i s e  t h e i r  a w a r e n e s s
o f  g e n d e r - r e l a t e d  i s s u e s  a n d  g i v e
t h e m  t h e  t o o l s  t h e y  n e e d  t o  d e a l
w i t h  t h e m  p r o d u c t i v e l y .  T e a c h e r s
a r e  v e r y  i m p o r t a n t  i n  i n f l u e n c i n g
t h e  m i n d s e t s  a n d  b e h a v i o r s  o f
t h e i r  s t u d e n t s .

P a r e n t a l  I n v o l v e m e n t :  H e l p i n g
p a r e n t s  i n  c r e a t i n g  a  m o r e
g e n d e r - n e u t r a l  a t m o s p h e r e .
P a r e n t s  c a n  l e a r n  a b o u t  t h e
s c h o o l ' s  e f f o r t s  a n d  b e  i n s p i r e d  t o
a d h e r e  t o  t h e s e  v a l u e s  a t  h o m e
b y  a t t e n d i n g  w o r k s h o p s  a n d
s e m i n a r s .

I n  c o n c l u s i o n ,  U n k n o w i n g l y
S c h o o l  s e r v e s  a s  a  m i c r o c o s m  o f
t h e  d e e p e r  p r o b l e m s  t h a t  I n d i a n
e d u c a t i o n a l  i n s t i t u t i o n s  c o n f r o n t .
S c h o o l s  c a n  s e t  t h e  s t a g e  f o r  a
m o r e  w e l c o m i n g  a n d  r e s p e c t f u l
s o c i e t y  b y  p r o a c t i v e l y  a d d r e s s i n g
g e n d e r  s e n s i t i v i t y .  T h e  t i m e  f o r
c h a n g e  h a s  c o m e ,  a n d  i t  i s  t h e
r e s p o n s i b i l i t y  o f  e v e r y
e d u c a t i o n a l  i n s t i t u t i o n  t o  s e r v e  a s
a  s p a r k  f o r  t h i s  r e v o l u t i o n a r y
m o v e m e n t .


